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DAS SOZIALPÄDIATRISCHE ZENTRUM 

Liebe Patient*innen, liebe Eltern,

herzlich willkommen im Sozialpädiatrischen Zentrum (SPZ) 

Göttingen. Als Teil der Klinik für Kinder- und Jugendmedi-

zin der Universitätsmedizin Göttingen (UMG) sind wir auf 

die ambulante Untersuchung und Behandlung von ent-

wicklungsauffälligen, behinderten und von Behinderung 

bedrohten Kindern und Jugendlichen spezialisiert – von 

Frühgeborenen bis hin zu jungen Erwachsenen.

Unser Ziel ist es, mögliche Auffälligkeiten frühzeitig zu er-

kennen, individuelle Behandlungspläne zu erstellen und 

die bestmögliche Therapie schnellstmöglich einzuleiten.

Dabei arbeiten wir eng mit niedergelassenen Ärzt*innen, 

Frühförderzentren, Therapeut*innen sowie der häuslichen 

Kinderkrankenpflege zusammen, um eine ganzheitliche 

und individuelle Betreuung sicherzustellen.

Die Gesundheit und das Wohlergehen Ihres Kindes sowie 

die Begleitung Ihrer Familie liegen uns besonders am Her-

zen.

Ihr SPZ-Team

Ärztliche Leitung (komm.)
Priv.-Doz. Dr. Matthias Kettwig



DIE BETREUUNG IM SPZ

Im SPZ Göttingen erfolgt die ambulante Betreuung der 

Patient*innen ganzheitlich und interdisziplinär. Unser 

multiprofessionelles Team setzt sich zusammen aus Ergo-

therapeut*innen, Ernährungsberater*innen, Kinder- und 

Jugendärzt*innen, Kinderneurolog*innen, Kinderkranken-

pfleger*innen, medizinischen Fachangestellten, medizi-

nisch-technischen Assistent*innen für Funktionsdiagnos-

tik, Logopäd*innen, Physiotherapeut*innen, Psycholog*in-

nen und Sozialpädagog*innen.  Eine enge Zusammenarbeit 

besteht mit den Ärzt*innen des Operativen Kinderzentrums 

Göttingen (OPKiZ), insbesondere der Kinderorthopädie 

und Kinderneurochirurgie.

Je nach Fragestellung kümmern sich ein oder mehrere Mit-

glieder des SPZ-Teams um die Patient*innen. Während ei-

nige Anliegen bereits beim ersten Termin geklärt werden 

können, erfordern andere eine umfassendere Diagnostik 

und mehrere Behandlungstermine.

Als SPZ an einer Universitätsmedizin profitieren Patient*in-

nen und ihre Familien von einem breiten diagnostischen 

und therapeutischen Angebot. Durch unsere enge Einbin-

dung in nationale und internationale Netzwerke fließen 

die neuesten medizinischen Erkenntnisse und Fort-

schritte in der Forschung direkt in die Behandlung der 

Patient*innen ein.

DER ANMELDEPROZESS IM SPZ

Um die Wartezeiten für einen Termin für alle Patient*in-

nen so kurz wie möglich zu halten, können Termine erst 

dann vergeben werden, wenn der vollständig ausgefüll-

te Anmeldebogen bei uns eingegangen ist. Dieser muss 

zusammen mit allen relevanten Vorbefunden und einem 

Überweisungsschein, auf dem die spezifische Fragestel-

lung an das SPZ formuliert ist, eingereicht werden.

Zum Vorstellungstermin benötigen wir die Versicherten-

karte der Patient*innen sowie eine für das aktuelle Quar-

tal gültige fachärztliche Überweisung aus der Kinder- und 

Jugendmedizin, Orthopädie, Neurologie oder Kinder- und 

Jugendpsychiatrie. 



Um einen reibungslosen Ablauf am Tag der Vorstellung 

im SPZ zu gewährleisten und die Wartezeiten möglichst 

kurz zu halten, bitten wir, vereinbarte Termine pünktlich 

einzuhalten oder bei Verhinderung rechtzeitig abzusa-

gen.

Sollte eine Sprachbarriere bestehen, bitten wir darum, 

dass ein*e Übersetzer*in die Familie begleitet, um eine 

klare Kommunikation während des Termins sicherzustel-

len. 

Ausführliche Informationen zu den im SPZ Göttingen 

behandelten Krankheitsbildern, unseren Spezialsprech- 

stunden sowie weitere nützliche 

Hinweise und Angebote rund um 

das SPZ finden Sie online unter:

KONTAKT

Sozialpädiatrisches Zentrum (SPZ)  
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin 
Direktorin: Prof. Dr. Jutta Gärtner 

Universitätsmedizin Göttingen 
Robert-Koch-Straße 40 

37075 Göttingen 

Sekretariat: 

Telefon 0551 / 39-69100

Fax 0551 / 39-69109 

spz@med.uni-goettingen.de

Anmeldung
Montag bis Freitag, 08:00 bis 15:30 Uhr

Telefon 0551 / 39-69099

Anmeldebogen für  
Neuanmeldungen:



Universitätsmedizin Göttingen, Georg-August-Universität, Stiftung Öffentlichen Rechts
Robert-Koch-Straße 40, 37075 Göttingen, www.umg.euU

M
G

 1
0

/ 2
0

24
 •

 T
it

el
b

ild
: ©

 T
it

el
ill

u
st

ra
ti

o
n

 a
u

s 
„I

 s
aw

 E
sa

u
“ 

vo
n

 Io
n

a 
O

p
ie

, I
llu

st
ra

ti
o

n
 ©

 1
9

9
2

 M
au

ri
ce

 S
en

d
ak

, R
ep

ro
d

u
zi

er
t 

m
it

 f
re

u
n

d
lic

h
er

 G
en

eh
m

ig
u

n
g

 v
o

n
 W

al
ke

r 
B

o
o

ks
 L

td
., 

L
o

n
d

o
n

, S
E

11
 5

H
J

B
ild

er
: ©

 u
m

g
/f

sk
im

m
el

, u
m

g
/V

al
en

ti
n

 K
lo

ss

SO FINDEN SIE UNS

UNIVERSITÄTSMEDIZIN GÖTTINGEN 
ROBERT-KOCH-STRASSE 40, 37075 GÖTTINGEN
Das SPZ Göttingen befindet sich in der Klinik für Kinder- und 
Jugendmedizin in der Nähe des Osteingangs, Aufzug B4, Ebene 1.

Öffentliche Verkehrsmittel: Mit den Buslinien 21/22, 23, 33 und 
41/42 erreichen Sie die Haltestelle „Klinikum“. Die Busse halten 
am Haupteingang.

Auto: A7 Autobahnabfahrt Göttingen-Nord. Bitte der Ausschilderung 
„Kliniken“ folgen. Parkplätze finden Sie am Haupt- und Osteingang. 
Behinderten-Parkplätze befinden sich unmittelbar am Osteingang.
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