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Bewegen. Unterstützen. Entwickeln.

Sozialpädiatrisches Zentrum Göttingen

Sozialpädiatrisches Zentrum Göttingen 
Ärztlicher Leiter: Prof. Dr. Knut Brockmann 
Sekretariat: Elke Becker, Claudia Napp 
Robert-Koch-Straße 40, 37075 Göttingen 
Telefon 05 51 / 39-6 91 00 
Fax 05 51 / 39-6 91 09
spz@med.uni-goettingen.de 
http://kinderklinik.uni-goettingen.de/

ZEIT UND ORT

Sonnabend, 13. Mai 2023, 09:30  –15:30 Uhr 
Vorträge im Hörsaal 542, Nähe Osteingang,  
Workshops in kleinen Hörsälen, Nähe Osthalle,  
Universitätsklinikum Göttingen 
Bitte Voranmeldung zu den Workshops !

Unkostenbeitrag 25 Euro  
bei Vorabüberweisung bis zum 28. April 2023: 
Universitätsmedizin Göttingen 
IBAN DE55 2605 0001 0000 0004 48 
Kennwort: SPZ-Tag

Unkostenbeitrag 30 Euro  
bei Barzahlung am Veranstaltungstag

Studierende und Auszubildende frei

Von der Akademie für Ärztliche Fortbildung der Ärzte-
kammer Niedersachsen mit 5 Fortbildungspunkten  
anerkannte Fort bildungsveranstaltung.

Wir danken unseren Sponsoren:

Sonnabend, 13. Mai 2023 
09:30 – 15:30 Uhr, Hörsaal 542 

Universitätsklinikum

Es gelten die aktuellen Corona-Besuchsregeln  
für Krankenhäuser.

14. GÖTTINGER SPZ-TAG 

UNIVERSITÄTSKLINIKUM GÖTTINGEN  
ROBERT-KOCH-STRASSE 40, 37075 GÖTTINGEN 

Sie erreichen das Universitätsklinikum Göttingen über 
die Autobahn   abfahrt Göttingen-Nord. Folgen Sie der Aus-
schil  derung „Kliniken“. Parkplätze finden Sie am Haupt-
eingang und Ost eingang. 

Mit den Buslinien 21/22, 23, 33 und 41/42 erreichen Sie 
die Haltestelle „Klinikum“. 
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SO FINDEN SIE UNSHINWEISE ZUR ORGANISATION

Universitätsmedizin Göttingen, Georg-August-Universität, Stiftung Öffentlichen Rechts
Robert-Koch-Straße 40, 37075 Göttingen, www.umg.eu



Sehr geehrte Damen und Herren,  
liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns sehr, Sie nach 2-jähriger pandemiebe-
dingter Unterbrechung wieder zu unserem Göttinger SPZ-
Tag einladen zu können, der am 13. Mai 2023 stattfinden 
wird. Es soll in unserem Fortbildungsseminar um häufige, 
beinahe alltägliche kinderneurologische und sozialpädi-
atrische Probleme gehen.

Der erste Vortrag des Vormittags wird Sie zunächst über 
die Besonderheiten funktioneller Bewegungsstörungen 
im Kindes- und Jugendalter informieren. Es folgt dann ein 
Referat zur Inklusion von Kindern und Jugendlichen mit 
besonderen Bedürfnissen in der Schule. Nach der Vormit-
tagspause geht es um die Lese-Rechtschreib-Störung und 
dann um Angststörungen im Kindes- und Jugendalter. Zu 
all diesen Themen haben wir wieder hervorragende Refe-
renten gewinnen können.

Am Nachmittag bieten Mitarbeiter der verschiedenen 
Fachdisziplinen unseres SPZ Workshops in Kleingruppen 
an. Das Spektrum der Themen reicht von physiotherapeu-
tischer Spezialbetreuung über Adipositas bis zur Förde-
rung in der KiTa und zur Prüfung der Schulfähigkeit. Wie 
immer ist hier besondere Gelegenheit, mit Fragen, Anre-
gungen und Erfahrungen aus Ihrer Arbeit zur Diskussion 
beizutragen, und wir werden Sie nach Möglichkeit aktiv 
miteinbeziehen.

Wir hoffen, dass dieses Programm Ihr Interesse findet 
und wir an diesem SPZ-Tag wieder viele von Ihnen aus 
der Pädiatrie und benachbarten Disziplinen begrüßen 
können.

Knut Brockmann, Dagmar Weise
und das gesamte SPZ-Team

 Moderation:  Knut Brockmann

 09:30 Uhr Begrüßung

 09:35 Uhr Funktionelle Bewegungsstörungen im  
  Kindes- und Jugendalter 
  Hans-Jürgen Christen

 10:15 Uhr Inklusion macht Schule    
  Ute Mendes

 11:00 Uhr Pause

 Moderation:  Dagmar Weise

 11:30 Uhr Lese-Rechtschreib-Störung 
  Alexander Tyka

 12:15 Uhr Angststörungen im Kindes- und Jugendalter 
  Michael Lingen

 13:00 Uhr Pause, Imbiss

 14:15 Uhr Workshops 
  Voranmeldung erforderlich, zeitlich parallel,  
  Kleingruppen, Hörsäle an der Osthalle

  Physiotherapie nach VEPTR-Implantation  
  und Spondylodese 
  Simone Dierksheide, Christine Lindner,  
  Katharina Sonnabend 

  Stigmatisierung von chronisch kranken  
  Kindern und Jugendlichen am Beispiel  
  von adipösen Familien 
  Markus Röbl, Theresa Valentin

  Alltagsrelevante Förderung in der KiTa 
  Maike Döring, Franziska Fricke,  
  Christina Niemeyer, Luca-Marie Oppe,  
  Katharina Seele, Sonja Staender 

  Schulfähigkeit – (K)eine Frage für das SPZ? 
  Konstanze Adler, Antje Gunkel,  
  Michael Lingen, Carolin Waldmann,  
  Ulrike Weberschock

  ENDE ca. 15:30 Uhr

Konstanze Adler 
M. Sc. Psychologin, Psychologische Psychotherapeutin,  
SPZ Göttingen
Prof. Dr. Knut Brockmann 
SPZ Göttingen 
Prof. Dr. Hans-Jürgen Christen 
Ehem. Allg. Kinderheilkunde / Neuropädiatrie, Kinderkrankenhaus 
auf der Bult, Hannover
Simone Dierksheide 
Physiotherapeutin, SPZ Göttingen
Maike Döring  
Ergotherapeutin, SPZ Göttingen
Franziska Fricke 
Logopädin, SPZ Göttingen
Antje Gunkel 
Dipl.-Psychologin, Psychologische Psychotherapeutin,  
SPZ Göttingen
Christine Lindner 
Physiotherapeutin, SPZ Göttingen
Dr. Michael Lingen 
Leitender Psychologe, Psychologischer Psychotherapeut,  
SPZ Göttingen
Dr. Ute Mendes 
Sozialpädiatrisches Zentrum im Vivantes-Klinikum im  
Friedrichshain, Berlin
Christina Niemeyer 
Logopädin, SPZ Göttingen
Luca-Marie Oppe 
Ergotherapeutin, SPZ Göttingen
Dr. Markus Röbl 
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin, Göttingen
Katharina Seele  
Logopädin, SPZ Göttingen
Katharina Sonnabend 
Physiotherapeutin, SPZ Göttingen
Sonja Staender 
Logopädin, SPZ Göttingen
Alexander Tyka 
Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Göttingen
Theresa Valentin 
M. Sc. Psychologin, Psychologische Psychotherapeutin, Klinik für 
Kinder- und Jugendmedizin, Göttingen
Caroline Waldmann 
M. Sc. Psychologin, SPZ Göttingen
Ulrike Weberschock 
Dipl.-Psychologin, Psychologische Psychotherapeutin, SPZ Göttingen
Dr. Dagmar Weise 
SPZ Göttingen

GRUSSWORT PROGRAMM REFERENTEN UND MODERATOREN


